
Bakgrundshistoria 

Under 1900-talet pågår en kamp mellan konservativa och västorienterade krafter. I 

storstäder får den senare inflytande till den graden att samhällen i vissa hänseenden var 

mer liberala på 60- och 70-talen än vad dom är idag. I landsbygdsmiljöer var dock 

situationen mer eller mindre identisk med samtidens konservativa normer och strukturer.

1979-1989 pågår Sovjetunionens invasion av Afghanistan. Så kallade mujahedin kämpar 

för afghansk självständighet, och är ofta understödda av USA.

1992 bryter ett inbördeskrig ut, som 1996 resulterar i att talibanerna tar makten i 

huvuddelen av landet. 

2001 invaderar USA med syftet att omkullkasta talibanerna och krossa al-Qaida. Ett nytt 

demokratiskt Afghanistan ska etableras. Hamid Karzai väljs till första president 2004. 2014 

ersätts han av Ashraf Ghani. 

Säkerhetsläget

USAs krig i Afghanistan avslutas i december 2014, men ett tusental Nato-trupper stannar 

för att bistå den afghanska regeringens armé.

Talibanerna är huvudaktören när det gäller motståndet mot regeringen. 

2014 ändrades konfliktmönstret på oppositionssidan: från Guerilla-krigsföring →

konventionell krigsföring med markstrider, syftet är att vinna territorium. → civila offer ökar. 

2020 sluter USA ett fredsavdrag med talibanerna med konsekvensen att de senare kan 

överta makten i Afghanistan i augusti 2021. 

Etniska grupper (exempel på större grupper)

Pashtuner: sunniislamsk majoritetsgrupp som talar pastho och dari. Är organiserade efter 

klan. 

Hazarer: shiitisk minoritet som under lång tid varit utsatt och diskriminerad. Vilket är ett av 

skälen till varför många hazarer flyr till Sverige. Talar dari. 

Tadjiker: sunniislamsk folkgrupp som talar dari. Deras identitet är i huvudsak kopplat till 

platsen de kommer från snarare än stam eller släkt.  

Alla uppgifter om folkmängd och storlek på etniska grupper är grova uppskattningar. Det 

finns ingen fungerande folkräkning i Afghanistan. Medellivslängden är ca 60 år. 

Afghanistan

Sammanfattning länderkunskap

Afghanistan & Syrien

http://www.inkultura.se/


Afghaner i Iran

En stor del av ensamkommande afghaner kommer från Iran. Afghaner har sedan länge 

flytt till Iran. I Iran finns en shiamuslimsk majoritetsbefolkning, och många som flytt till 

Iran har varit hazarer som är just shiamuslimer. Trots den likheten tenderar afghaner att 

hamna på det sociala bottenskicket även i Iran (med juridiska restriktioner rörande både 

professioner och mobilitet). 

Särskilt svårt för afghaner i Iran blev det efter 2001 då Iran menade att det inte längre 

fanns legitima skäl för afghaner att fly till Iran. Därför är alla som kommit efter det 

betraktade som illegala flyktingar. 

Det förekommer (ev. har förekommit) problem med rekrytering till milisgrupper till 

konflikten i Syrien. Rekryterade hazarer har en mycket utsatt situation där, och utgör ofta 

så kallad ”kanonmat”.  

Klan, släkt och familjemönster

Några grundläggande skillnader mellan olika samhällstyper: 

Det liberala samhället

• Rättigheter och skyldigheter kopplas till individen

• Centralisering av makt

• Grundläggande värde: individens autonomi 

• Hantering av konflikter kopplas till rättsstaten

• Status kopplas huvudsakligen till individuella meriter, ställningstaganden, 

karaktärsdrag

Klan-samhället

• Rättigheter och skyldigheter kopplas till familjen och släkten

• Av-centralisering av makt

• Grundläggande värde: solidaritet, lojalitet till kollektivet 

• Hantering av konflikter kopplas till familjen och släkten

• Status får man huvudsakligen utifrån grupptillhörighet och heder

Klan, släkt och familjemönster i Afghanistan 

Patriarkal familjeorganisation → ofta storfamilj

Låg grad av flergifte

Låg skilsmässofrekvens

Höga födelsetal 

I Afghanistan finns tre rättssystem som (historiskt såväl som idag) används parallellt och 

även till viss del överlappar varandra: statens rättssystem, sharia (islamisk lag) och 

sedvanerätten (klanbaserat rättssystem).
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Kvinnors situation

Kvinnors fri- och rättigheter, inom familjen, rätt till utbildning, inflytande på politisk nivå →

ytterst kontroversiellt och väcker starka känslor. 

Inom alla folkgrupper är familjen fortsatt stark på landsbygden, kvinnor har ofta tydligt 

föreskrivna roller och uppgifter. Men skillnader förekommer. Exempelvis har hazar-kvinnor 

det lite lättare än afghanska kvinnor generellt och hazarer har en något mer liberal 

inställning till kvinnors roller och möjligheter.

Juridiskt sett är giftasåldern 18 för pojkar och 16 för flickor (15 med särskilt tillstånd). Trots 

det är giftasåldern för flickor på landsbygden vanligen 12-16 år, men på en del ställen så 

låg som 10-12 år.  

Kvinnor används som redskap för att lösa klan- eller familjekonflikter, för att betala en skuld 

eller för att skapa allianser med mäktiga familjer. 

Kampen för erkännande av kvinnors fri- och rättigheter inom politiken pågår dagligen i 

Afghanistan. Sedan talibanregimen störtades och demokratiseringsreformer påbörjades 

har frågor kopplade till kvinnans ställning varit ett hett ämne i politiken. Den politiska 

samtidssituationen skiftar mellan reformer och bakslag. 

Hälsa och kultur

Forskning visar att invandrare generellt sett har sämre fysisk och psykisk hälsa än vad 

svenskfödda har. Många lider av psykisk ohälsa som är kopplad till en traumatisk flykt. 

Beträffande fysiska problem lider många av felläkta ben- och armbrott, cirkulatoriska

sjukdomar, ryggont och dåliga knän. 

Psykisk ohälsa i Afghanistan 

Att vara psykiskt sjuk leder till stigmatisering och risk för social utfrysning. Det är vanligt att 

psykisk ohälsa hemlighålls inom familjen – på grund av stigma.

En vanlig indelning av psykisk ohälsa i Afghanistan utgår från tre kategorier:

1. Psykisk ohälsa som uppfattas vara biologiskt grundad

2. Psykisk ohälsa orsakad av jinner, ofta stark emotionell och psykisk smärta

(Jinner är en sorts andeväsen inom islamisk kosmologi)

3. Psykisk ohälsa orsakad av stressande livshändelser, såsom krig, fattigdom och våld 

inom familjen

Exempel på viktiga strategier för att ta itu med, hantera, psykisk ohälsa:

• Mobilisering av sociala nätverk, nära vänner, ibland familj

• Koranläsning

• Bön

• Ta’wiz (amuletter, medaljonger med koranverser)

• Jinn-utdrivning

Det finns helgedomar, heliga platser, Ziyarat, dit människor som lider av svår psykisk 

ohälsa ibland förs av sina familjer. Utifrån journalistiska beskrivningar förekommer stora 

lokala variationer kring behandling på sådana här platser. Personer med allvarlig psykisk 

ohälsa kan bli fastkedjade under en längre tid, och de kan få gå på en diet som ligger nära 

svält-gränsen.
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Transkulturellt Centrum är ett projekt i Stockholms län som ämnar förbättra 

invandrares fysiska och psykiska hälsa med hjälp av så kallade hälsokommunikatörer. I 

rapporten trycker de på vikten av att ha samtal kring sådana frågor som deltagarna 

själva anser är viktigt. Exempel på det är rättigheter och skyldigheter, stress och hur 

man kan förhålla sig till det, sociala relationer, sexuella relationer, och frukostkultur.

Auktoritet: Afghanistan är i högre utsträckning än Sverige hierarkiskt och auktoritärt 

(där kön och ålder spelar en viktig roll). Många tycker att det kan vara svårt att förstå hur 

Sverige fungerar utifrån ett hierarkiskt perspektiv. Även om de allra flesta lär sig hur det 

fungerar i Sverige, kan det vara behjälpligt att vara extra tydlig under de nyanländas 

första period i Sverige.

Sex och sociala relationer: bland afghaner är kunskaper om sex och sociala relationer 

(i Sverige) i allmänhet låg. Sex är ett tabubelagt ämne i Afghanistan, och man har ingen 

sexualundervisning. 

Homosexualitet är socialt stigmatiserat och i praktiken olagligt i Afghanistan. Samtidigt 

finns det en viss tolerans för homosexuella handlingar (mellan män), om det inte 

kommer till offentlig kännedom. 

Många har funderingar kring dejtande. Hur går det till och vad kan man förvänta sig? I 

sammanhanget är det bra att vara medveten om att dejting generellt sett inte 

förekommer i Afghanistan (där en partner arrangeras av familjen, inte av individen).

Bacha bazi – danspojkar – är en kulturell förekomst som inbegriper att mäktiga och 

förmögna män anlitar pojkar, vilka får sjunga och uppträdda i flickkläder inför andra män. 

Ofta involverar detta sexuella övergrepp. Många av dessa dör tidigt, medan andra 

kommer ut ur det fysiskt och psykiskt trasiga. 

Bacha posh är när familjer låter en dotter ta rollen som en son. Ett vanligt skäl till varför 

man gör det är att det finns ett socialt stigma kring att inte ha någon son. I tonåren 

förväntas dottern återgå till att bli dotter. Detta kan medföra problem med könsidentitet, 

samt bekymmer med att hantera en offentlig social tillvaro som vanligtvis är begränsad i 

jämförelse med män.
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Säkerhetsläget och Talibanernas maktövertagande

Bakgrund till situationen idag 

• 2003, Talibanerna påbörjar gerillakrig mot regeringen/USA 

• 2004, Presidentval

• 2014, De flesta av de amerikanska trupperna lämnar  

• 2021, Slutligt tillbakadragande, Kabul faller till talibanerna

Händelseförloppet 1 maj – 16 augusti 

• Talibanerna intar omfattande landområden

• Ser till att särskilt kontrollera norra delarna

• Augusti – provinshuvudstäderna faller snabbt 

• Idag kontrollerar talibanerna hela landet (till skillnad från på 90-talet) 

Islamiska staten i Khorasan-provinsen 

• Liten grupp och fiende till talibanerna

• Terrorattentat och självmordsbombningar, t.ex. attentatet mot flygplatsen 26/8

Hur kunde maktövertagandet ske så snabbt? 

• Den afghanska statens och arméns svaga karaktär: hög korruption, brist på resurser, 

dåligt organiserat ledarskap, inte längre något flygunderstöd från USA; alliansernas 

pragmatiska karaktär 

• Talibanernas militära och strategiska förmåga: stort politiskt nätverk, många byar och 

områden runt städer kontrollerades redan innan av talibanerna  

Exempel på utsatta grupper: hazarer, barn, kvinnor, hbtq-personer, personer som 

lämnat islam, koppling till utländsk aktör, koppling till tidigare regeringen, journalister och 

andra mediaarbetare. 

Flyktingsituationen

• Antalet flyktingar inom landet sen tidigare – ca 3 miljoner (UNHCR) 

• Ca 500 000 lämnat sina hem sen årets början

• Sen maktskiftet, hårdare gränsbevakningar

• Afghaner utanför landet ca 2,6 miljoner, 90% i Iran eller Pakistan

• Grannländer vill i stort inte ta emot flyktingar

• EU överens om att förstärka yttre gränser

Risk för humanitär katastrof, andra svåra omständigheter utöver maktskiftet

• Torka och extremväder, risk för svält

• COVID-19

• Hjälporganisationer har sämre förutsättningar

Situationen för afghaner i Sverige 

• Stor brist på information

• Ca 7000 personer i Sverige med avvisning- eller utvisningsbeslut  
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Bakgrund

Syrien blir självständigt 1946, men det är en politiskt tumultartad period som följer. 1970 

etablerar sig baath-anhängaren och alawiten Hafez al-Assad som ledare. Under hans 

välde växer en sträng diktatur fram, men även en viss mån av stabilitet. 

Islamistiska grupper, i synnerhet det syriska Muslimska brödraskapet opponerar sig mot 

regimen. 1982 slår regimen ner upproret i samband med massakern i Hama. 

År 2000 går Hafez bort och efterträds av sin son Bashar. Initialt följer en reformperiod som 

kallas ”Damaskusvåren”. När lättandet på yttrandefrihet medför skarp kritik mot regimen 

väljer man att återigen tysta opposition.

Etniska och religiösa grupper

• Sunnimuslimska araber är den största etnoreligiösa gruppen i Syrien, och har 

historiskt sett varit den ekonomiskt och politiskt starkaste. Sedan Hafez 

maktövertagande har dom förlorat inflytande. Det är ett av skälen till varför stor del av 

oppositionen utgörs av sunnitiska araber – många känner sig förfördelade i det 

moderna Syrien. 

• Alawism är en religiös tradition som kan spåra sina rötter tillbaks till tolvsekten inom 

shiaislam. Inslag från andra religioner, exempelvis reinkarnationslära, samt 

tillskrivandet av gudomliga egenskaper till Ali, medför att både sunni- och shiamuslimer 

generellt betraktar alawiter som avfällingar. Under Hafez al-Assads regim får alawiterna

en framskjuten position i samhället. Det här är en skarp kontrast till den historiska 

socialt marginaliserade roll de innehaft. För den sunnitiska majoritetsbefolkningen är 

alawiternas ledarposition kontroversiell. 

• Som etnisk grupp är kurderna i regionen utspridda i Syrien, Turkiet, Irak och Iran. 

Majoriteten är sunnimuslimer. I Syrien utgör dom ungefär 15 % av befolkningen. Har 

länge varit utsatta för förtryck. Inte minst har det varit fallet under Hafez och Bashars

pan-arabistiska statsbygge. Under inbördeskriget har dom organiserat sig politiskt och 

militärt, samt etablerat ett område som är allmänt känt som Rojava. Rent ideologiskt är 

det socialistiska, feministiska och sekulära ideal som står i centrum. Den officiella 

målsättningen har varit att etablera en semi-autonom stat inom ett större Syrien. I 

kampen mot IS stödde USA dom syriska kurderna, men när dessa ansågs besegrade 

valde USA att bryta relationen. Turkiet hade redan satt militär press på kurderna, men 

det eskalerade ytterligare nu. För att rädda situationen fick kurderna vända sig till den 

syriska regimen. Resultatet av det återstår att se, men sannolikt kommer det att 

innebära stora avkall på förhoppningen om en semi-autonom stat. 

Syrien

http://www.inkultura.se/


Livet i Syrien

Familjen: Viktigaste samhällsenheten? Vardagslivet kretsar i hög grad runt familjen. Då 

det saknas offentlig åldringsvård är man som pensionär helt eller delvis beroende av den 

egna familjen/släktens stöd. I traditionell mening är det också inom den egna släkten 

som föräldrar finner en lämplig äktenskapspartner till sin dotter/son. I vilken utsträckning 

detta sker varierar dock beroende på socioekonomiska faktorer, utbildningsnivå, stad 

kontra landsbygd o.s.v. Samtidigt är det viktigt med religionstillhörighet, och det är 

ovanligt att man gifter sig över traditionsgränserna. I den syriska lagstiftningen 

diskrimineras kvinnor, såväl i den religiösa som i den civila. 

Det sociala livet: Det är vanligt att män och kvinnor umgås med varandra, i synnerhet i 

urbana områden, och bland den yngre generationen – dock är det vanligast på 

gruppnivå.

Partnerskap innan äktenskapet förekommer, men är det ovanligt att ett par flyttar ihop 

och skaffar barn utan att vara gifta – vilket skulle uppfattas som ett brytande mot en 

social norm, och är stigmatisering som konsekvens. Viktigt att poängtera att det kan 

skilja sig mycket åt, beroende på bland annat religionstillhörighet, utbildningsnivå, 

stad/landsbygd, ålder, kön m.m.

Trots att Syrien är sekulärt, så spelar religionstillhörighet roll i det vardagliga livet. Det 

kan få konsekvenser vem man umgås med, och i synnerhet vem man gifter sig med. Det 

kan få konsekvenser på arbetsmarknaden (vem man anställer), och på 

bostadsmarknaden (vem man tilldelar boende).  

Under den nuvarande regimen blev det allt vanligare att kvinnor slutade bära huvudduk 

(hijab) som ett led i kvinnors befrielsekamp. Under de senaste 10-20 åren har det dock 

blivit populärt bland yngre kvinnor/tjejer att bära hijab igen. Inte sällan till deras mödrars 

förfäran. Ofta är det religiösa motiv som ligger bakom valet, men det har även uppstått 

en modekultur kring hijab. 

Skolsystemet:   

Förskola: Ett fåtal statliga förskolor, mestadels privata som är kostsamma. Pedagogiska 

perspektivet; barnet är okunnigt, passivt och behöver skydd och omsorg. Samhällets mål 

för barnets lärande är att barnet skall fyllas med baskunskaper samt att lära sig 

förskolans, och i förlängningen samhällets disciplin och rutiner (upprätthållande av 

ordning och regelföljande), via upprepningsinlärning.

Grundskola: 9-årig och är från och med 2002 obligatorisk. Undervisningen är på 

arabiska men även franska och engelska läses som andraspråk. I Årskurs 9 görs ett 

nationellt prov där resultatet från detta prov ligger till grund för individens fortsätta studier 

på gymnasienivå= allmän- respektive yrkesutbildning.
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Gymnasiet: 3-årig, både teoretiska (allmänutbildning) och praktiska (yrkesutbildning). De 

som läser allmänutbildning måste under andra året välja inriktning på sina studier, antingen 

en humanistisk- eller en naturvetenskaplig inriktning som sen ligger till grund för vidare 

studier vid eventuell högskola/universitet. Examensprovet i årskurs tre ligger till grund för 

studentexamen, och poängen på detta prov avgör också vilket universitet/högskola 

individen har möjlighet att studera vidare på. För dom som läser yrkesutbildning finns det få 

möjligheter att läsa vidare vid universitet/högskola.

Läs- och skrivkunnigheten är relativ hög (i ett jämförande perspektiv i närområdet).

Ca 85% av den totala population (något högre för män än kvinnor), och ca 95% för unga 

under 30 år. Samtidigt bör man vara medveten om att statistik från syriska myndigheter 

oftast är friserad. Dessutom har kriget medfört att många helt eller delvis gått miste om 

skolundervisning. 

Mötet med Sverige

Syrier är den största migrantgruppen till Sverige i nuläget (följt av afghaner). Förut gavs alla 

syrier permanenta uppehållstillstånd. Det har ändrats nu, men de har fortfarande goda 

förutsättningar till att få uppehållstillstånd. 

Syrier är även den migrantgrupp med högst andel personer med eftergymnasial utbildning. 

Det behöver inte innebära högre akademiska utbildningar, utan kan även vara 

yrkesutbildningar. Med det sagt är det dock många som har högre akademiska 

utbildningar. 

Föreställningar om Sverige: occidentalism

Många har en positiv bild av svensk kultur. Exempelvis lyfter man sådant som jämställdhet 

och jämlikhet, men även sådant som ordnade kösystem (där även rika förväntas köa som 

alla andra). En negativ faktor är att man upplever svenskar som avståndstagande och/eller 

svåra att komma nära. 

Positiva föreställningar om Sverige innan man kom hit var en viktig orsak till varför man 

valde Sverige. Exempelvis positiva föreställningar om demokrati, mänskliga rättigheter 

samt att Sverige lägger stor betydelse vid barns välmående. Andra orsaker till att man 

valde Sverige var att man redan hade släkt här och/eller att Sverige erbjöd permanent 

uppehållstillstånd
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Konflikten

På lokal nivå vill regimen under Bashar al-Assads ledning återta kontrollen över Syrien, 

och idag är dom åtminstone på god väg att återta majoriteten av landet. Huruvida dom 

helt kan återgå till situationen innan kriget beror på vilken utsträckning deras allierade 

Ryssland och Iran är villiga att understödja dom. 

Den Islamiska Staten (Daesh) har sedan USAs tillbakadragande fått en viss återväxt. 

Det då kurderna blev tvungna att rikta ännu mer fokus på att försvara sig mot Turkiet. 

Samtidigt är IS roll väldigt annorlunda idag jämfört med för några år sedan. I huvudsak 

handlar det om att föra så kallad asymmetrisk krigsföring (gerillakrig och terrorattentat), 

snarare än att utkämpa slag eller ockupera landområden med någon sorts reguljär armé. 

En situation liknande den som var 2014-16 är osannolik, men organisationen kan 

fortfarande orsaka mycket skada och elände.

Oppositionen har utgjorts av hundratals organisationer, och idag domineras den av 

islamistiska grupperingar. Spända relationer mellan oppositionella relationer har ofta 

medfört att krigsföring förekommit lika mycket mellan oppositionella grupper, som med 

regimen. I nuläget finns oppositionella främst kvar i den nordvästra Idlib-provinsen. Där 

håller dom på att långsamt brytas ned av regimen. Frågan är vad som händer efter det. 

Kommer grupper som är associerade med oppositionen upphöra att existera, eller 

kommer dom som IS att skifta till en asymmetrisk krigsföring?

Konflikten har en tydlig geopolitisk dimension där de viktigaste aktörerna är USA, 

Ryssland, Iran, Turkiet och Saudiarabien. Det finns en rad orsaker till varför de olika 

aktörerna är involverade, nedan följer några exempel.

• USA: historiska intressen kopplade till Israel-Palestina-konflikten, det globala 

maktspelet med Ryssland, naturresurser (i synnerhet olja), relationen till Irak, 

den självpåtagna rollen som demokratifrämjare och ”världspolis”. 

• Ryssland: har varit allierade med Syrien sedan 1956, viktig flottbas i Latakia, 

maktspel med USA. 

• Iran: allierade med Syrien i konflikten med Israel, vill etablera sig som islams 

företrädare (där man för en geopolitisk kamp med Saudiarabien).

• Turkiet: vill begränsa kurdernas etablerande av en självständig stat i regionen, 

har också intressen av etablera sig som islams företrädare i regionen. 

• Saudiarabien: primärt intresserade av att sprida islamisk wahabaism samt att 

etablera sig själva som dess ansikte. 
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